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Presentazione

L’autore di questo piccolo ma preziosissimo libretto è san Luigi 
Maria Grignion da Montfort, uno tra i santi che hanno mag-
giormente contemplato, vissuto e predicato il mistero della Vergine 
Maria. Fu un innamorato della Madonna. Con sumò la sua vita 
vivendo profondamente la pratica della consacrazione a Maria e si 
adoperò con ogni mezzo per diffondere tale devozione per correndo 
a piedi gran parte delle regioni occidentali della Francia.

I suoi scritti hanno formato generazioni di seminaristi, di 
novizi, di consacrati, di sacerdoti e di fedeli negli ultimi due seco-
li. Ancora oggi movimenti e gruppi mariani attingono agli inse-
gnamenti del santo, come da limpida sorgente, per la loro vita 
spirituale.

Il segreto di Maria è l’ultima opera scritta dal Santo e rappre-
senta perciò una sintesi del suo pensiero mariano, della sua spiri-
tualità e della sua lunga esperienza missionaria. L’opu scolo, anche 
se è molto breve, racchiude in sé una ricchezza spirituale straordi-
naria, perché è il frutto di una vita vissuta sotto il segno e nel nome 
di Maria. Ha un valore inestimabile. San Luigi Maria ti affida 
questo tesoro e lo mette a tua disposizione come sua preziosa eredità.

Il titolo parla di un “segreto” che poi l’autore nel testo ci con-
fida. È un segreto che gli è stato rivelato da Dio stesso – come 
afferma nell’introduzione del libretto. È un segreto che – anche se 
è aperto a tutti – tuttavia non può essere compreso senza la grazia 
dello Spirito Santo e soltanto da coloro che lo desiderano, che pre-
gano e si decidono ad un serio impegno di vita cristiana.

Il “segreto” che il Santo ci svela in queste pagine consiste nel 
vivere la perfetta consacrazione a Maria, ossia nel fare della pro-
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pria vita un dono totale alla Vergine, perché è questa la strada più 
semplice e più sicura che conduce alla santità, meta ultima per 
tutti i cristiani. Non si può giungere a una maturità spirituale 
senza una intima comunione con l’Immacolata.

Il libretto, tradotto in trenta lingue, ha percorso il mondo 
intero, e continua ancora oggi ad affascinare le anime attirandole 
sulle vie del bene e verso un amore senza limiti per l’Im ma co lata. 
Lo stile chiaro e semplice, come del resto lo è per tutti gli altri scritti 
del Santo, rende il prezioso contenuto accessibile ad ogni persona 
di qualsiasi livello culturale o sociale. 

Ci auguriamo che queste pagine siano accolte come un dono 
dell’Immacolata e che ogni parola venga meditata e conservata nel 
cuore, perché con tribuiscano a ottenere un rinnovamento radicale 
di vita cristiana e a pro durre frutti abbondanti di santità, a onore e 
gloria della San tis sima Trinità e della Beata Vergine Imma co la ta.


